KUTATAS KOZBEN 


A idofelhasznalas nemek kozotti kulonbsegeinek vizsgalata a 
hallgatoi populacio eseteben 

Az idoszociologiaban a nemek kozotti kiilonbsegek kutatasa mind az elmeleti keretek- 
re, mind pedig az empirikus elemzesekre kiterjed. A ferfiak es a nok idofelhasznalasa, 
idohoz valo viszonya, eletiik megszervezesenek lehetosegei es adottsagai messzeme- 
noen elternek egymastol. Az utobbi evek nemzetkozi idoszociologiai szakirodalmaban 
is nagy hangsulyt kapnak ezek a kiilonbsegek, melyeknek kutatasa osszekapcsolodik 
a munkaero-piaci lehetosegekkel, 1 a nemeknek az idohoz valo eltero viszonyaval, 2 va- 
lamint az eltero szabadidos tevekenysegekkel 3 is. Ugyanakkor ezen elteresek komple- 
xitasa csupan egy-egy kutatasi modszerrel nem teljes mertekben megvilagithato. Jelen 
tanulmany azonban megis erre tesz kiserletet: a hallgatok populaciojaban vizsgalja a 
nemek kozotti kiilonbsegeket az idofelhasznalasuk elteresei alapjan. 

Hasonlo jellegu, a nemek eltero idofelhasznalasat feltaro elemzesekre szep szammal 
talalhatunk mind hazai, mind pedig nemzetkozi peldakat a mar evtizedek ota zajlo 
idomerleg-vizsgalatok eseteben. A Szalai Sandor altal vezetett nemzetkozi kutatocso- 
port az 1970-es evekben szamos adattal gazdagitotta ennek a teriiletnek a kutatasat. 
Szerintiik a nemek kozotti aranytalansagok leginkabb a hazimunka teriileten jelen- 
nek meg, kiilonosen erintik a kereso munkat vegzo es csalados noket. Ezt az azota is 
megfoghato egyenlotlenseget, a nok kotott idejenek kiterjedtebb voltat a Szalai-fele 
kutatocsoport ota 4 szamos kesobbi nemzetkozi vizsgalat is megerositette: ha peldaul a 
nyugat-europai nok fizetett, a masodlagos allasban eltoltott, valamint a hazimunkara 
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hat oraval tobb kotott idot eredmenyez. 5 A gyermekeiket egyedul nevelo edesanyak 
helyzete az idobeosztas tekinteteben meg hatranyosabbnak tekintheto. 

Ezen tenyek ismereteben jogosan teheto fel tehat a kerdes, hogy vajon ezek az el- 
teresek megragadhatok-e mar a felsooktatas nappali tagozatan is, es ha igen, akkor 
vajon milyen mertekben es milyen teriileteken tapasztalhatok kiilonbsegek. Ez az 
eletszakasz ugyanis a legtobb esetben meg nem jellemezheto azokkal a tenyezokkel, 
amelyek a nok idomerleget sajatossa, es a ferfiaketol kotottebbe alakitjak (gyermekek 
gondozasa, hazimunka es kereso tevekenyseg egyszerre torteno vallalasa) - jelen vizs- 
galat celja tehat az, hogy kimutassa, ezen elteresek gyokerei mar ezeknek az eveknek 
az eletmodjaban is megfoghatok. 

A hallgatok eletmodja, eletritmusa jelentosen elter a tarsadalom atlagos jellemzoi- 
tol. Ennek oka nem csak abban keresendo, hogy a populacio tarsadalmi hattere, er- 
tekrendje partikularisnak tekintheto, hanem abban is, hogy diakevek teljesen eltero 
kotottsegeket kovetelnek az egyentol, valamint nagyobb szabadsagot biztositanak a 
lehetseges tevekenysegi korok kivalasztasakor es megvalositasakor. A kotott tevekeny- 
segek rendszere is atrendezodik (a tanulas peldaul ebbe a kategoriaba keriil, mig mas 
populacio eseteben ez a szabadidoben es a kotetleniil vegzett tevekenysegek koze so- 
rolhato), vagy kevesbe hangsulyosan jelenik meg (pi. munka szerepe). A szorakozas, 
a tarsas elet es a rekreacio az egyetemistak eleteben dominans reszt kepez. A popula¬ 
cio ido-felhasznalasat fokozottabban jellemzik az ertelmisegiekre jellemzo attitudok 
(onkepzes, keszsegfejlesztes, valtozatos szabadidos attitudok), hiszen az egyetemis- 
tak-foiskolasok kozott feliilreprezentaltak az ertelmisegi csaladokbol erkezok. A fel¬ 
sooktatas eltomegesedesevel azonban a hallgatoi populacio varhatoan egyre kevesbe 
fog az ertelmisegre jellemzo szabadidos tevekenysegeket, ertekrendeket es viselkede- 
si formakat produkalni. 

Jelen kutatas empirikus resze a Regionalis Egyetem Kutatocsoport 6 2005-os, majd- 
nem ezer fot erinto lekerdezesen alapul, amely a „Partium” 7 vegzes elott alio nappa¬ 
li tagozatos hallgatoit erintette (Nyiregyhazi Foiskola, Kolcsey Ferenc Reformatus 
Tanitokepzo Foiskola, Karpataljai Magyar Tanitokepzo Foiskola, Partiumi Kereszteny 
Egyetem, es a Debreceni Egyetem kovetkezo karjai: BTK, TTK, Orvosi Kar, Muszaki 
Foiskolai Kar, Agrartudomanyi Kar, Pedagogiai Foiskolai Kar, Egeszsegiigyi Foiskolai 
Kar, Allam es Jogtudomanyi Kar, Kozgazdasagtudomanyi Kar). A Regionalis Egyetem 
Kutatocsoport kerdoives vizsgalata profiljabol adodoan azonban nem alkalmazhatta 
az idomerleg-vizsgalatok azon tipusat, amikor a megkerdezettek a napjukat percrol- 
percre rogzitik es kategorizaljak - a kerdoiv ugyanis igen sok vizsgalati teriiletet fe- 
dett le, az idofelhasznalasra, valamint a szabadidos szokasok felterkepezesere pedig 
csupan egy-egy kerdesblokk vonatkozott. A lekerdezes soran a kovetkezo tevekeny¬ 
segek idoraforditasait kellett a hallgatoknak megbecsulniiik: alvas, etkezes, testi hi- 
gienia, passziv pihenes, oran valo reszvetel, oran tuli tanulas, onkepzes, kereso teve- 


5 Matuschek 2005, ill. Craig 2005. 

6 NKFP-26-0060/2002. 

7 Partium alatt az ukran, a roman es magyar hatar altal elvalasztott regiot ertjiik, amely tortenetileg, gazda- 

sagilag es kulturalisan is szervesen osszekapcsolodik (Kozma 2005). 
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kenyseg, haztartas, kozlekedes, vasarlas, olvasas, televiziozas, zenehallgatas, szami- 
togep-hasznalat (internet nelkiil), internet, tarsas elet, illetve hobbi. A KSH altal le- 
folytatott kutatasok modszertani pontossagat jelen keretek kozott nem erhettiik el 8 
- ez mindenkeppen ovatossagra int a mas kutatasi eredmenyekkel valo osszevetes 
eseteben. Ugyanakkor a kapott adatok mindenkeppen elemzesre erdemesek, hiszen 
hasonlo profilu vizsgalatok, amelyek a hallgatok eletmodjat, szocio-kulturalis hatte- 
ret stb. ilyen alapossaggal terkepeznek fel, nem allnak boseggel a rendelkezesunkre. 
A vizsgalat sziiksegesseget az is indokolja, hogy az elemezesbe bevont valtozok koziil 
nemelyek - pi. a kulturalis vagy a gazdasagi toke valtozoja - a Magyarorszagon le- 
folytatott, idofelhasznalasra vonatkozo kutatasokban nem fellelhetoek. 

Az adatbazis alapjan a szocio-kulturalis hatter idofelhasznalasara gyakorolt hatasat 
mar tobb tanulmanyban is ismertettiik, 9 a nemek kozotti melyebb osszefiiggesek fel- 
tarasara azonban ez idaig meg nem keriilt sor. Jelen elemzes az alapveto hattervaltozo- 
kat (telepiilestipus, sziilok iskolai vegzettsege, kulturalis es gazdasagi toke mennyise- 
ge) 10 nemek szerinti bontasban vizsgalja. Sajnos az egyetemi-foiskolai karok eseteben 
az igen egyenetlen nemi aranyok miatt ez a technika nem volt alkalmazhato. 

A vizsgalat hipotezise szerint minden egyes szocio-kulturalis valtozo mashogyan 
hat a hallgatoi idofelhasznalasra - tehat mas tevekenysegek mutatnak majd szigni- 
fikans kapcsolatokat a fiuk, mint a lanyok eseteben, valamint egyes esetekben meg 
ezek iranya is eltero modon alakul. A hipotezis vizsgalatakor variancia-anabzist al- 
kalmaztunk. A fiuk es a lanyok eltero idofelhasznalasanak bemutatasakor az arnyal- 
tabb leiras celjabol felhasznaltuk a KSH altal is alkalmazott A, B, es C tablak modsze- 
ret is. Az elso tabla az idoraforditasok atlagait tartalmazza, a B tabla a tevekenyseget 
vegzok szazalekos aranyat mutatja meg, a C tabla pedig azoknak az idoraforditasait, 
akik elozo napjukon vegeztek az adott tevekenyseget (az A tabla ertekeibe ugyanis a 
nulla perceket is beleszamitjak). 11 Az elemzes masodik szakaszaban ettol a modszer- 
tol - jelen tanulmany terjedelmi keretei miatt - el kell tekinteniink. 

A hipotezisek vizsgalata elott azonban be kell mutatnunk a hallgatok becsiilt idora- 
forditasanak legfontosabb adatait, valamint a nemek eltero idofelhasznalasat. 
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Az idofelhasznalas alapveto megoszlasai 

A hallgatok atlagos idoraforditasait az 1. tablazat ismerteti. Az adatok azt jelzik, hogy 
a tanulassal osszefiiggo tevekenysegek idoraforditasai - a KSH vizsgalatanak „tanu- 
16” csoportjaval osszevetve - igen magasak (oran valo reszvetel: 203 perc, oran kivuli 
tanulas: 131 perc, onkepzes: 39 perc). A kereso munkara forditott idotartam is ma- 
gasabb 1999/2000-ben mert erteketol, de nem szabad figyelmen kiviil hagynunk azt 
a tenyt, hogy a diakmunkak halozata az utobbi par evben jelentos mertekben kibo- 
viilt, a hatranyos helyzetu diakok aranya a felsooktatasban az utobbi evekben tovabb 
emelkedett, valamint hogy a „tanulo” csoportba az idezett vizsgalatban a kozepisko- 
las diakok is beletartoztak. 


1. tablazat: A becsult idorafordftasok atlagai, „A” tabla (percben megadva) 



Atlag 

Szoras 

Elemszam 

Alvas 

419 

116,12 

861 

Higienia 

49 

29,44 

863 

Pihenes 

71 

80,50 

744 

Oran valo reszvetel 

203 

157,34 

777 

Tanulas 

131 

155,21 

755 

Onkepzes 

34 

57,82 

650 

Munka 

39 

113,00 

634 

Haztartas 

43 

54,18 

761 

Kozlekedes 

83 

87,38 

820 

Vasarlas 

31 

40,40 

754 

Olvasas 

49 

78,91 

727 

Teve 

77 

76,12 

749 

Zenehallgatas 

82 

123,02 

751 

Szamftogep-hasznalat 

54 

82,97 

702 

Internet 

50 

75,50 

712 

Tarsas elet 

95 

117,95 

707 

Hobbi 

37 

116,12 

619 


A haztartasi munkakra forditott idotartam (atlagosan 43 perc) jelentosen elmarad a 
magyar tarsadalom osszesitett (1999/2000: 170 perc), valamint a tanulo csoport le- 
valasztott adataitol (86 perc) is. Az elteres lehetseges okai kozott szamon kell tartani 
a lakohely tipusat - hiszen a kollegiumban vagy alberletben elo diakok eleteben ez a 
tevekenyseg minden valoszinuseggel kevesebb helyet foglal el. 

A szabadon vegzett tevekenysegek osszesitett - pihenes, olvasas, tarsas elet, hob- 
bi, televiziozas - adatai (329 perc) 12 magasabb ertekeket mutatnak a KSH 15-74 eves 
korcsoportjanak idoraforditasaitol, es nagyjabol hasonloakat a 15-19 evesekhez, va¬ 
lamint a tanulokhoz viszonyitva. Szinten kiemelesre erdemes, hogy valamennyi cso- 
porthoz kepest magasnak tekintheto az olvasas becsult idotartama (49 perc), es ala- 
csonynak a televiziozassal toltott orak-percek hossza (77 perc). 


12 A ket vizsgalat azonban nem fedi le egymast, lgy ezeket rendkiviil ovatosan kell kezelniink. 
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Bar a szamitogep elott toltott, valamint internetezesre forditott idotartamokat nem 
tudjuk osszevetni a KSH adataival, az mindenkeppen kijelentheto, hogy ezek jelentos 
reszet fedik le a diakok napi idobeosztasanak (54, illetve 50 perc). 

Az „A” tabla osszesitett adataibol tehat nagy vonalakban az olvashato ki, hogy a ko- 
tott idotartamok nem sokkal maradnak el a felnott nepesseg idoraforditasaitol - je¬ 
lentos differencia inkabb a haztartasi munkak teruleten foghato meg. A kotetlen teve¬ 
kenysegek viszont nagyobb hangsulyt kapnak a 15-74 eves korcsoporthoz viszonyltva, 
bar a kapott ertekek abban az esetben mar nem tekinthetoek kiugroan magasnak, ha 
azokat a KSH tanulo csoportjahoz illesztjiik. Az adatok alapjan kijelenthetjiik, hogy 
bar a szabadidos tevekenysegek jelentos szerepet jatszanak a hallgatok mindennapjai- 
ban, a kotott tevekenysegek tekintelyes idotartama miatt a hallgatoi eletforma messze 
nem mentes a kotelezettsegektol, leterheltsege pedig a tarsadalom tobb mas csoport¬ 
jahoz kepest is jelentosnek tekintheto. 

Az elemzes kovetkezo reszeben a nemek eltero idofelhasznalasat elemezzuk - egye- 
lore meg a szocio-kulturalis valtozok bevonasa nelkiil. 

A nem valtozoja az „A” tablaban a tevekenysegek egy reszevel kapcsolatot mutatott 

- ez nem mondhato el viszont az alvas, a pihenes, az oran valo reszvetel, onkepzes, 
munka, kozlekedes, es tevezes, az olvasas, a zene, a szorakozas es munka valtozojarol 
(2. tablazat). Azt azonban meg kell jegyezni, hogy az idomerleg-vizsgalatok eseteben 
nem vizsgalnak szignifikancia-szinteket, es mar a par perces differenciak is doku- 
mentalasra keriilnek. Az egyetemista-foiskolas populacio eseteben a lanyok jelento- 
sen - es szignifikansan - tobb idot forditanak a higieniaval kapcsolatos tevekenyse- 
gekre (42, ill. 52 perc), tanulasra (111, ill. 141 perc) es haztartasi munkara (27, ill. 50 
perc). Mig a fiuk a szamitogep-hasznalatra (80, ill. 41 perc) az internetezesre (73, ill. 
40 perc), es a hobbikra forditanak tobb idot (46, ill. 32 perc). Kiemelesre erdemes az 
a teny, hogy a tanulassal kapcsolatos tevekenysegek eseten minden alkalommal a la¬ 
nyok idoraforditasai magasabbak, mig ennek az ellentete a szamitogeppel kapcsola¬ 
tos tevekenysegekrol mondhato el. 

A reszletesebb elemzes („B” tabla, 3. tablazat) soran a szazalekos aranyok markansabb 

- az „A” tablan nem tapasztalhato - elterest rajzolnak ki az onkepzes (fiuk: 37%, lanyok: 
46%) teruleten. Az olvasas, televiziozas, tarsas elet es zenehallgatas szazalekos ertekei 
szinte megegyeznek a ket nem eseteben, mig a vasarlas, haztartasi munka, tanulas, 
szamitogep-hasznalat es az internetezes a mar megszokott eltereseket produkaljak. 

A „C” tablan (4. tablazat) eltunik a fiuk es a lanyok kozotti kulonbseg a tanulas, 
valamint a hobbi teruleten - igy ezekben az esetekben kijelentheto, hogy az atlagok 
kozotti elteres mogott az eltero szazalekos aranyok huzodnak meg, es nem azoknak 
a fiuknak es lanyoknak a kulonbozo idoraforditasai, akik tenylegesen vegeztek az 
adott tevekenyseget. 

Megmaradnak viszont a szamitogep es internet-hasznalat elteresei a fiuk javara (a 
tevekenyseget vegzok eseteben ez a szamitogep-hasznalatnal 104 es 76 perc, az inter¬ 
net hasznalatanal pedig 97 es 60 perc), a hazimunka (41-62 perc), a higienia (42-52 
perc) es a vasarlas (36-47 perc) eseteben pedig a lanyok idoraforditasai mutatnak 
magasabb ertekeket. Mindenkeppen erdemes megjegyezni azt is, hogy bar az olva- 
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sashoz es a kereso munkahoz a fiuk eseteben mind a harom tablan magasabb idora- 
forditasok talalhatoak, szignifikans osszefuggesekrol egy esetben sem beszelhetiink. 
A szamitogep hasznalatanak eltero eloszlasat szemlelteti a 1. es a 2. abra, amely a „C” 
tabla adatai alapjan kesziilt. 

2. tablazat: A nemek eltero idofelhasznalasa, „A’’ tabla (percekben megadva; ANOVA) 



Fiuk 

Lanyok 

Sig. 

Alvas 

418 

419 

NS 

Higienia 

42 

52 

0,000 

Pihenes 

77 

68 

NS 

Oran valo reszvetel 

187 

210 

NS 

Tanulas 

111 

141 

0,016 

Onkepzes 

28 

37 

NS 

Munka 

51 

33 

NS 

Haztartas 

27 

50 

0,000 

Kdzlekedes 

86 

81 

NS 

Vasarlas 

22 

35 

0,000 

Olvasas 

55 

47 

NS 

Teve 

76 

77 

NS 

Zenehallgatas 

80 

83 

NS 

Szamftogep-hasznalat 

80 

41 

0,000 

Internet 

73 

40 

0,000 

Tarsas elet 

106 

89 

NS 

Hobbi 

46 

32 

0,011 


3. tablazat: A tevekenyseget vegzok szazalekos eloszlasa nemek szerint, „B” tabla (szazalek; 
ANOVA) 



Fiuk 

Lanyok 

Sig. 

Higienia 

100 

100 

NS 

Pihenes 

81 

79 

NS 

Ora 

77 

81 

NS 

Tanulas 

71 

80 

0,004 

Onkepzes 

37 

46 

0,024 

Munka 

26 

20 

NS 

Haztartas 

65 

82 

0,000 

Kozlekedes 

91 

93 

NS 

Vasarlas 

62 

74 

0,001 

Olvasas 

66 

65 

NS 

Teve 

75 

78 

NS 

Zenehallgatas 

75 

77 

NS 

Szamftogep-hasznalat 

77 

54 

0,000 

Internet 

76 

67 

0,009 

Tarsas elet 

64 

60 

NS 

Hobbi 

50 

35 

0,000 
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4. tablazat: A nemek eltero idofelhasznalasa, „C” tabla (percekben megadva; ANOVA) 



Fiuk 

Lanyok 

Sig. 

Higienia 

42 

52 

0,000 

Pihenes 

96 

86 

NS 

Ora 

245 

258 

NS 

Tanulas 

157 

176 

NS 

Onkepzes 

77 

82 

NS 

Munka 

196 

163 

NS 

Haztartas 

41 

62 

0,000 

Kozlekedes 

94 

87 

NS 

Vasarlas 

36 

47 

0,006 

Olvasas 

84 

73 

NS 

Teve 

102 

99 

NS 

Zenehallgatas 

106 

109 

NS 

Szamftogep-hasznalat 

104 

76 

0,001 

Internet 

97 

60 

0,000 

Tarsas elet 

165 

150 

NS 

Hobbi 

92 

92 

NS 


1. abra: Afiukszamftogep-hasznalatanakeloszlasa a „C” tabla alapjan 



2. abra: A lanyok szamftogep-hasznalatanak eloszlasa a „C’’ tabla alapjan 



1 


Az elemzes elso reszenek osszegzesekent tehat kijelenthetjiik, hogy a nem valtozoja 
menten mind a harom tablan jelentos szamban talalhatunk szignifikans kapcsolato- 
kat, bar bizonyos esetekben ezek eppen azokon a helyeken nem figyelhetoek meg, ahol 
annak megletet az elemzesek elott felteteleztiik (pi. a kereso munka teriileten). Egyes 
tevekenysegek menten azonban szinte mindig markans kiilonbsegek rajzolodnak ki, 
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amelyek hasonlo iranyokba mutatnak: ilyen peldaul a haztartasi munka, a vasarlas, a 
tanulashoz kapcsolodo tevekenysegek nagyobb resze, es a higienia, amelyeket a lanyok 
nagyobb idoraforditasa jellemez, illetve a szamitogep- es internet-hasznalat, valamint 
a hobbi, amely a fiuk idofelhasznalasaban kap nagyobb szerepet. A haztartasi mun¬ 
ka, a televfziozas, illetve a kereso munka egymashoz viszonyitott aranyai nagyjabol 
megfeleltethetoek a KSH tanulo csoportjanak ertekeivel, mas teriiletekrol azonban 
mindez mar nem mondhato el. Az iskolai es az otthoni tanulas osszesftett idorafor- 
dftasainak az eseteben a lanyok dominanciaja sokkal eroteljesebben rajzolodik ki, az 
onkepzes teriileten pedig ellentetes tendenciat lathatunk (a partiumi mintaban a la¬ 
nyok ertekei magasabbak). 

A szocio-kulturalis valtozok hatasanak vizsgalata nemek szerinti 
bontasban 

Ha a nem valtozojat telepulestipusonkent tovabb bontjuk, eltero szignifikans kapcso- 
latokat talalhatunk. A kialakitott harom kategoria (megyeszekhely, kisebb varos, falu- 
tanya) ugyanis a fiuk eseteben egyetlen tevekenyseggel sem mutat megfelelo szoros- 
sagu osszefiiggest, a lanyoknal azonban harom ilyen eset is megfigyelheto (orai resz- 
vetel, munka, tarsas elet). Az orai reszvetel az 6 esetukben a legalacsonyabb erteket a 
megyeszekhelyrol szarmazo diakoknal veszi fel (186 perc) - igaz azonban az is, hogy 
itt az egyes egyetemek-foiskolak oktatasi rendjenek eltereseirol sem feledkezhetunk 
meg. A munka valtozojanak eseteben a falun elo lanyok messze elmaradnak az atlagos 
idoraforditastol (ennek erteke mindossze 20 perc, mig a megyeszekhelyeken elo lanyo- 
ke 54 perc), a tarsas elet teriileten pedig a kisebb varosokbol szarmazok magas ertekei 
emelkednek ki (108 perc, mig a lanyok atlaga mindossze 90 perc). A nemek eltero ido- 
felhasznalasat a falvak es a megyeszekhelyek eseteben a 3. es a 4. abra szemlelteti. 

3. abra: A falvakban elok idofelhasznalasa nemek szerint 



ga 


<y/y/ 




A ket abra osszevetese ramutat arra a tenyre, hogy a kisebb telepiilesekrol erkezo hall- 
gatok eseteben komolyabb merteku ido-felhasznalasbeli kiilonbsegekkel szamolhatunk 
a ket nem eseteben. A megyeszekhelyeken a fizetett munka, a tanulas, az olvasas, a 
szamitogep-hasznalat es az internet raforditasai sokkal kozelebb helyezkednek el egy¬ 
mashoz, mint a falvak-tanyak eseteben. Ez utobbi esetben a nemek kozotti kiilonbseg 
- ami a lanyok hatranyat mutatja -, sokkal elesebben rajzolodik ki (pi. olvasas falun a 
fiuk eseteben 85, a lanyoknal 44 perc, internet-hasznalat 87, illetve 48 perc). 
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4. abra: A megyeszekhelyen elok idofelhasznalasa nemekszerint 



A sziilok iskolai vegzettsegenek vizsgalatakor lenyeges osszefuggeseket az edesanya 
eseteben talalhattunk. 13 Ez a fiuknal az orai reszvetel, a munka es a zenehallgatas, a 
lanyoknal pedig a hazimunka raforditasainak vizsgalatakor mutatott szignifikans 
kapcsolatot. Ennek ertekeit az 5. tablazat ismerteti. 

5. tablazat: Az edesanya iskolai vegzettsege szerinti elteresek nemek szerint (percben megadva) 




Ora 

Munka 

Zene 

Haztartas 

8 alt. vagy kevesebb 

Fiu 

143 

241 

229 

28 


Lany 

261 

71 

96 

40 

Szakmunkas 

Fiu 

274 

79 

83 

40 


Lany 

210 

44 

99 

44 

Szakkozepiskola, technikum 

Fiu 

152 

30 

69 

26 


Lany 

226 

63 

94 

62 

Gimnazium 

Fiu 

197 

52 

65 

23 


Lany 

202 

47 

59 

47 

Foiskola 

Fiu 

170 

18 

87 

21 


Lany 

186 

47 

86 

47 

Egyetem 

Fiu 

190 

68 

67 

31 


Lany 

207 

39 

43 

43 

Atlag 

Fiu 

189 

52 

80 

27 


Lany 

209 

49 

81 

41 


Az orai reszvetel kapcsan kiemelendo, hogy az anya legalacsonyabb iskolai vegzettsege 
teljesen mas modon hat annak idotartamara. Mig a fiuknal ez markansan csokkenti 
annak hosszat, a lanyok eseteben ennek az ellenkezoje figyelheto meg. Sajnos a ren- 
delkezesiinkre alio adatokbol ennek a jelensegnek a magyarazatara nem deriil feny, de 
mogotte eltero iskolavalasztast, valamint a tanulashoz valo eltero viszonyt sejthetjiik. 14 
A munka kapcsan kiugro erteket mutatnak azok a fiuk, akiknek edesanyja mindosz- 
sze nyolc altalanost vegzett - igaz, itt az elemszam mindossze 9 fo, a 241 perces atlag 


egyes kategoriak alacsony elemszama miatt ennek tovabbi elemzesetol eltekintiink. 

14 Pusztai egy 2006-os vizsgalatban nem talalt osszefiiggest a sziilok iskolai vegzettsege es a tanulassal kap- 
csolatos motivacio kozott - kiemelendo azonban, hogy a vallasgyakorlas eseteben szoros es pozitiv iranyu 
osszefiiggest fedezett fel (Pusztai 2007). Mindez a jovobeni kutatasok eseteben indokolhatja a vallasos- 
sag tenyezojenek bevonasat a kivalasztott szocio kulturalis valtozok csoportjaba. 
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azonban meg fgy is igen sajatsagos erteknek tekintheto. A haztartasi munkak eseteben 
a szakkozepiskolat es technikumot vegzett anyak leanyai tunnek ki 62 perces atlagos 
idoraforditasukkal. Ennek a tevekenysegnek a vizsgalata kapcsan kiemelhetjiik meg 
azt a tenyt is, hogy az egyetemi, valamint a szakmunkas vegzettseg mind a ket nem- 
nel az atlagosnal valamivel magasabbra emeli a hazimunka idotartamat. 

A gazdasagi toke 15 nemek szerinti hatasat a 6. tablazat ismerteti. Szignifikans osz- 
szefiiggeseket a fiuk eseteben az internet hasznalata, lanyoknal pedig az olvasas mu- 
tat, azonban ezeken a tevekenysegeken kfviil tobb erdekesebb kapcsolatot is megfi- 
gyelhetiink. A kozepes gazdasagi tokevel biro fiuk eseteben az internetezes kiugro 
erteket kap (108 perc), ami arra utal, hogy ez a valtozo nem linearisan befolyasolja 
az adott tevekenysegek hosszat, valamint a tokefajtak mennyisege alapjan kialakulo 
kategoriak kulon-kiilon is sajatos miliot kepviselnek. A lanyok eseteben azonban a 
vilaghalo hasznalatat az anyagi helyzet egyaltalan nem alakitja. A gazdasagi toke az 
olvasast mindket nem eseteben hasonlo modon modositja: magas idoraforditassal a 
legrosszabb gazdasagi helyzetben levo hallgatok birnak, mig az anyagi szempontbol 
kedvezobb helyzetben levo diakok ertekei az atlag alatt maradnak. Az onkepzes ka- 
tegoriaja a fiuk, a hobbi pedig a lanyok eseteben alakul hasonlo modon. Kiemelesre 
erdemes lehet az a teny, hogy a haztartas idoraforditasa a lanyoknal a legrosszabb 
anyagi helyzetben kapja a legmagasabb erteket (53 perc), ami mogott a tradicionalis 
nemi szerepek megletet velhetjiik felfedezni. A fiuk eseteben azonban kiugro erteket 
- igaz, nem szignifikans kapcsolatot - a legjobb anyagi helyzetu csoportban talalunk 
(29 perc). Ezt a tevekenyseget tehat a gazdasagi toke teljesen mas iranyban befolya¬ 
solja a ket nem eseteben. 

6. tablazat: A gazdasagi toke hatasa a hallgatok idofelhasznalasara nemek szerint(percben 
megadva) 




Onkepzes 

Haztartas 

Olvasas 

Szamitogep 

Internet 

Hobbi 

Alacsony gazdasagi toke 

Fiu 

42 

22 

61 

68 

60 

27 


Lany 

38 

53 

60 

50 

40 

40 

Kozepes gazdasagi toke 

Fiu 

25 

22 

48 

98 

108 

56 


Lany 

35 

53 

38 

34 

38 

26 

Magas gazdasagi toke 

Fill 

26 

29 

41 

81 

62 

50 


Lany 

38 

44 

42 

37 

39 

26 

Atlag 

Fill 

29 

25 

48 

83 

76 

47 


Lany 

37 

50 

45 

39 

39 

30 


A kulturalis toke 16 mutatoja mind a fiuknal, mind pedig a lanyoknal harom-harom 
tevekenyseggel mutat szignifikans kapcsolatot. A fiuk eseteben ez az orai jelenlet, a 
televfziozas es a tarsas elet, mfg a lanyoknal az orai jelenlet, a televfziozas, illetve az 


15 A gazdasagi toke valtozojanak kialakitasara egy olyan kerdesblokkot hasznaltunk fel, amely a haztarta- 
sok felszereltseget vizsgalta: pi. sajat lakas, csaladi haz, nyaralo, telek, dvd, mosogatogep, szamitogep stb. 

16 A kulturalis toke indexet a szulok iskolai vegzettsegebol es olvasasi szokasaibol, valamint a megkerdezett 
magaskulturara iranyulo tevekenysegeibol (szinhazba-, hangversenyre-, komolyzenei koncertre- illetve 
konyvtarba jaras gyakorisaga), illetve az olvasasi szokasaibol kepeztiik. 
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olvasas. Ezen kiviil kiemelesre erdemesek meg a szamitogep-hasznalat es a munka 
idoraforditasai is. 

Ezek reszletes vizsgalata elott azonban vessiik ossze az alacsony es a magas kultu¬ 
ralis tokevel biro hallgatok idofelhasznalasat - ezen adatokat az 5. es a 6. abra tar- 
talmazza. 

5. abra: Alacsony kulturalis tokevel biro hallgatok idofelhasznalasa nemekszerint(percben 
megadva) 



6. abra: Magas kulturalis tokevel bfro hallgatok idofelhasznalasa nemek szerint (percben 
megadva) 



! | 1 1 | 11 | | 1 | | i f 1 1 i 

”11 ! | i ! | 1 I N s|s j 


A ket diagram osszevetesebol leolvashato, hogy a kulturalis toke szelso ertekeinek 
eseteben a tanulassal osszefiiggo tevekenysegek vizsgalatakor eltunik vagy kevesbe 
jellemzo a lanyok dominanciaja. A magas kulturalis miliobol erkezo fiuk eseteben az 
orai jelenlet raforditasa megegyezik a lanyok hasonlo kategoriajanak ertekevel (205 
perc), az alacsony kulturalis tokevel biro lanyok tanulassal kapcsolatos idotartama 
pedig sem sokkal elozi meg a fiuk raforditasat. A ket abra elemzesebol kitunik, hogy 
a magas kulturalis toke eseteben a ket nem idofelhasznalasa sokkal inkabb kozelit 
egymashoz - kiilonosen igaz ez a munka, a haztartas, a szamitogep- es az internet- 
hasznalat ertekeinek elemzesekor. Az egyes tevekenysegek percben megadott atlagait 
a kulturalis toke tekinteteben a 7. tablazat tartalmazza. 

Az orai reszvetel kapcsan megjegyezendo, hogy a kulturalis toke valtozojanak koze- 
pes erteke mind a ket nem eseteben csokkenti az orai reszvetelt, az alacsony kategoria 
azonban a lanyok idoraforditasat befolyasolja pozitivabban. A munka atlagos hossza 

























686 


KUTATAS KOZBEN 


•4t> 


igen erdekes kepet mutat: mig a fiuk eseteben az alacsony kategoria kereso tevekeny- 
sege produkal kiugro erteket (69 perc), a lanyok eseteben ez a magas kulturalis mili- 
obol erkezo hallgatokra igaz (45 perc). 

7. tablazat: A kulturalis toke hatasa a hallgatok idofelhasznalasara (percekben megadva) 




Ora 

Munka 

Olvasas 

Teve 

Szamitogep 

Internet 

Tarsas 

elet 

Alacsony kulturalis toke 

Flu 

209 

69 

40 

75 

87 

89 

96 


Lany 

241 

32 

33 

87 

39 

35 

88 

Kozepes kulturalis toke 

Flu 

146 

31 

56 

97 

77 

66 

139 


lany 

190 

23 

48 

79 

40 

38 

92 

Magas kulturalis toke 

Flu 

205 

49 

71 

57 

75 

61 

79 


lany 

205 

45 

56 

66 

45 

46 

86 

Atlag 

Flu 

187 

51 

55 

76 

80 

73 

106 


lany 

210 

33 

47 

77 

41 

40 

89 


Az olvasas eseteben megemlithetjiik, hogy a magasabb kulturalis toke - ertelemsze- 
riien - egyiitt jar a magasabb idoraforditasokkal, a novekedes azonban nem azonos 
szintrol indul, es nem is azonos merteku: a magas miliobol erkezo fiuk elonye 15 percre 
emelkedik a kezdeti hettel szemben. A televiziozasra forditott idotartamok eseteben a 
szinten ebbol a kozegbol erkezo fiuk ertekei mutatkoznak alacsonyabbnak. E ket teve- 
kenyseg idoraforditasaibol megallapithatjuk, hogy a fiuk elonye a kulturara iranyulo, 
es egyben a tanulastol kotetlenebb tevekenysegek eseteben a magas tokemennyiseg- 
gel biro hallgatok eseteben fokozottabban jelentkezik. A tarsas elet idoraforditasaira 
a magasabb kulturalis toke negativ hatast gyakorol, kiugro erteket talalunk azonban 
a kozepes mennyiseggel biro fiuk eseteben (139 perc). 

A tablazat legerdekesebb adatait azonban talan a szamitogep- es az internet-hasz- 
nalat oszlopai tartalmazzak. A ket nem eseteben ugyanis az idoraforditasok tokele- 
tesen ellentetes iranyban alakitjak ezen tevekenysegek hosszat: mig a fiuk eseteben 
a kulturalis toke linearis modon csokkenti ezeket, a lanyoknal ennek eppen az ellen- 
kezoje figyelheto meg. Ennek a tendencianak koszonhetoen a lanyok lemaradasa a 
magas kulturalis milioben mersekeltebb, de meg igy is jelentosnek mondhato (30, il- 
letve 15 perc). 

A legfontosabb szocio-kulturalis valtozok nemek szerinti vizsgalata utan tehat ki- 
jelenthetjiik, hogy az elemzes elejen felallitott hipotezisiink, miszerint ezen valtozok 
a fiuk es a lanyok idofelhasznalasara kiilonbozo mertekben es modokon hatnak, va- 
loszinusitheto. A szignifikansan magyarazott kapcsolatok ugyanis minden esetben 
eltero rajzolatot mutattak, sot, tobb esetben az osszefiiggesek iranyai is kiilonbozo- 
keppen alakultak. 

Az elemzesek ezen kiviil ravilagitottak arra is, hogy a lanyok hatranya bizonyos te- 
riileteken (pi. a szamitogep-hasznalat es internetezes a telepiilestipus fuggvenyeben) 
a jobb szocio-kulturalis statusz iranyaba elmozdulva merseklodni latszik, mas esetek- 
ben azonban lemaradasuk fokozodasarol beszelhetunk (pi. az olvasas es a kulturalis 
toke kapcsolatanak eseteben). A meglevo kiilonbsegek azonban a fiuk javara szinte 
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mindig jelentosnek tekinthetok (kivetelt ez alol csupan a tanulassal kapcsolatos teve- 
kenysegek jelentenek), es beleilleszkednek a nemek kozotti elteresek es egyenlotlen- 
segek egesz vonulataba - hiszen ezeket a mintakat es eletmodbeli elemeket a felsook- 
tatasba keriilve hallgatok „otthonrol hozzak magukkal”, a hosszabb tavu kovetkez- 
menyeik pedig a kesobbi karrierlehetosegeikre es eletminosegiikre is ranyomhatjak 
a belyegiiket. Mindazonaltal sok esetben az a kerdes is megfogalmazodhat benniink, 
hogy leteznek-e a hallgatoi eletmod eseteben optimalisnak mondhato idotartamok 
- peldaul az otthoni tanulas vagy az orai reszvetel eseteben. Mas esetekben a vizsgalt 
regio sajatossagai miatt nem vonhatunk le altalanos kovetkezteteseket - a jovoben 
peldaul mindenkeppen celszeru volna ezeknek az eletmodbeli eltereseknek a megle- 
tet mas regiokban is megvizsgalni. 

Sajnos a rendelkezesre alio technikak es az elemzesi keretek szukossege igen sok ker- 
dest hagy nyitva elottunk - ezek megvalaszolasara egyes esetekben csak sejteseink 
vannak, maskor pedig ujabb elemzesek es kutatasok lennenek ehhez szuksegesek. A 
meglevo eredmenyek azonban igy is ravilagithatnak egyreszt a nemek problematika- 
janak osszetettsegere, masreszt pedig az ido- es az idofelhasznalas szociologiajanak 
hasznossagara es a meg megfeleloen ki nem aknazott voltara. Azt a kovetkeztetest 
azonban mindenkeppen levonhatjuk a kapott adatokbol, hogy a nemek idofelhasz- 
nalasa mar azelott markansan elter egymastol, hogy a legfontosabb, a kesobbi nemi 
szerepeket alakito tenyezok megjelennenek az eletiikben (pi. gyermekvallalas) - az 
eltero eletstrategiak kialakitasa tehat mar a felnott-let kereteinek rogziilese elott is 
megfoghato. Ez a difFerencia raadasul nem csak az evtizedek ota kutatott tevekeny- 
segek eseteben ragadhato meg komoly bizonyossaggal (pi. olvasas, hazimunka stb.), 
hanem az utobbi evtizedben megjeleno uj eletmod-elemekre is igaznak tekintheto (pi. 
internet), hiszen ezeket mind a fiuk, mind pedig a lanyok mas-mas sullyal es idotar- 
tamokkal epitik bele az eletiikbe. 

Bocsi Veronika 


A felsofoku tanulmanyokat folytato kismamak tanulasi attitudjerol 

A mindenkori kismamak elsodleges feladata a gyermek gondozasa es nevelese. A 
munkaero-piaci statuszuk ugyan inaktiv, de senki nem vitathatja az elnevezes para¬ 
dox voltat. Gazdasagi termelotevekenyseget ugyan nem folytatnak (termeszetesen 
torvenyi keretek kozott bizonyos juttatasoknal erre van lehetoseg), tarsadalmi meg- 
becsiiltsegiik csekely, megis „teljes allasban” vegzik anyai hivatasukat. Hazai kuta¬ 
tasok, ertek-preferencia vizsgalatok alapjan nem vonhato ketsegbe, hogy a magyar 
tarsadalom gyermekkozpontu, es a nok elsodleges feladatanak a gyermeknevelest te- 
kinti. 1 Korunk tarsadalmi es gazdasagi dinamikaja folyamatos alkalmazkodast es ru- 
galmassagot kovetel, s ez a kihivas elerni latszik a kismamak rejtozkodo csoportjat is. 
„A szemelyiseg csak e ket oldal egysegeben ertek: benne meg kell lenni az allandosag 

1 Lasd: pi. S. Molnar E. & Kapitany B. (2002) Gyermekcentrikus erzelmek es egyeni celok, vagyak viszonya. 
In: Pongracz Tiborne & Speder Zs. (eds.) 2002/3. Nepesseg - ertekek - velemenyek. Budapest, KSH-NKI. 



